
  

 

Hvordan tar jeg kontakt? 

 

 

 

Er du forelder eller foresatt? 

Ta kontakt med en av de ansatte på 

skolen eller barnehagen. Du kan 

også snakke med helsesykepleier. 

De skriver henvisning til 

innsatsteamet. 

 

Er du ansatt? 

Drøft saken med leder og innhent 

skriftlig samtykke fra foresatte før 

du sender henvisning til 

innsatsteamet. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Kontaktinformasjon 
 

Innsatsteam-barn-og-unge@mgk.no 

47 64 69 78 

 

Midtre Gauldal kommune  

v/Innsatsteam for barn og unge 

Rørosveien 11 

7290 Støren 

 

Vi har kontordager på rådhuset mandag 

og onsdag samt torsdag i oddetallsuker. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
Innsatsteam for 
barn og unge 
 

Tidlig innsats for å hjelpe  

barn og unge som møter utfordringer 
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Våre mål 

 

Tidlig innsats for å hjelpe barn og 

unge som møter utfordringer på et 

eller flere områder i livet sitt. 

Barn og unge som trenger det, skal få 

hjelp til rett tid.  

Godt samarbeid med barnet og 

familien, skolen, barnehagen, 

helsestasjon og eventuelt andre er 

viktig.  

Vi skal være en nøytral part. 

 

 

 

Våre oppgaver 

 

• Vurdere utfordringer eller tema 

helhetlig og tverrfaglig. 

• Bidra med veiledning til ansatte. 

• Kartlegge og utvikle tiltak, både på 

individ- og gruppenivå. 

• Knytte tiltak mellom hjem, fritid, 

skole, barnehage sammen. 

• Bistå skolen og barnehagen med 

gjennomføring av tiltak. 

• Sikre oppfølging. 

 

Innsatsteamet vil aldri foreta seg noe 

uten at det er innhentet skriftlig 

samtykke fra foresatte. 

 

Hvem er vi? 

Vi er en egen tjeneste under enheten 

helse og familie. 

Kine Gårdsvold Lund 

Kreftsykepleier 

Yrkeserfaring innen 

kreftomsorg (kommune og 

spesialisthelsetjenesten) 

Barn som pårørende. 

 

Linn Moxnes Bolland 

Spesialpedagog 

 

Yrkeserfaring innen skole 

og barnehage. 

 

 

Nina Sommervold  

Sosionom/miljøterapeut 

Yrkeserfaring innen BUP 

døgn - utredning og 

behandling. 

 


